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| PROGRAMA DE RECOGIDA DE

COMIDA

0 BASTCO: [QUIEN, QUE, CUANDD, DGNDE Y POR QUE!

m ;QUIEN recoge? jVoluntarios! El programa de recogida de comida de Sustainable
Connections se sustenta casi en su totalidad gracias a los voluntarios. Si tiene empleados
que quieran participar, podemos reembolsarles el kilometraje desde su negocio hasta el
Freedge!

m ;QUE se puede donar? La mayoria de los alimentos que son viables pero no vendibles.

m Esto incluye, entre otros: frutas, verduras, pan, productos envasados no perecederos,

— alimentos preparados en porciones y algunos alimentos congelados (sin carne cruda).

S Preguntese, ;comerias esto?

- m ;CUANDO se recoge? jEso depende de ti! Elija una ventana de dia y hora consistente que

m funcione mejor para su negocio y podemos programar un voluntario, solo tiene que ser
durante el horario de apertura de Freedge.

=] = ;DONDE vala comida? Todas las donaciones van al nuevo refrigerador comunitario

- gratuito (freedge), ubicado en la Biblioteca de North Fork.

5 ® ;POR QUE hacerlo? iEs bueno para las personas y para nuestro planeta! Se necesitan
4 muchos recursos naturales para producir alimentos y cuando se desechan, todos esos
> recursos también se desperdician. Tu donacién te ayuda a tomar medidas contra el

cambio climatico, alimentar a tu comunidad y promover tu negocio.

PRACTICAS RECOMENDADAS

m Dedique una parte de su refrigerador/congelador/ al almacenamiento de la programa de
recogida de comida.

m Informar a todo el personal sobre el programa y las fechas de recogida. M

m Dividir individualmente en porciones, etiquetar y fechar todos los alimentos preparados que
se van a donar — También podemos proporcionar empaques y etiquetas para satisfacer sus
necesidades especificas.

m Siempre sigan las normas de sanitarias y de seguridad: trate las donaciones de comida del -
mismo modo que trataria la comida que va a un cliente. 4
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