
Si tienes preguntas o estás interesado en ser voluntario con nosotros, contáctanos en:
izzys@sustainableconnections.orgchelseah@sustainableconnections.org

Lo básico: ¿quién, qué, cuándo, dónde y por qué?

Prácticas recomendadas

Este material se financia mediante un subsidio de participación pública del Departamento de Ecología del estado de Washington. 
De igual forma, este mismo departamento revisó el contenido para garantizar que coincida con el subsidio, aunque no necesariamente lo respalda.

Dedique una parte de su refrigerador/congelador/ al almacenamiento de la programa de
recogida de comida.

Informar a todo el personal sobre el programa y las fechas de recogida.

Dividir individualmente en porciones, etiquetar y fechar todos los alimentos preparados que
se van a donar – También podemos proporcionar empaques y etiquetas para satisfacer sus
necesidades específicas.

Siempre sigan las normas de sanitarias y de seguridad: trate las donaciones de comida del
mismo modo que trataría la comida que va a un cliente.

¿QUIÉN recoge? ¡Voluntarios! El programa de recogida de comida de Sustainable
Connections se sustenta casi en su totalidad gracias a los voluntarios. Si tiene empleados
que quieran participar, podemos reembolsarles el kilometraje desde su negocio hasta el
Freedge!
¿QUÉ se puede donar? La mayoría de los alimentos que son viables pero no vendibles.
Esto incluye, entre otros: frutas, verduras, pan, productos envasados no perecederos,
alimentos preparados en porciones y algunos alimentos congelados (sin carne cruda).
Pregúntese, ¿comerías esto?
¿CUÁNDO se recoge? ¡Eso depende de ti! Elija una ventana de día y hora consistente que
funcione mejor para su negocio y podemos programar un voluntario, solo tiene que ser
durante el horario de apertura de Freedge.
¿DÓNDE va la comida? Todas las donaciones van al nuevo refrigerador comunitario
gratuito (freedge), ubicado en la Biblioteca de North Fork.
¿POR QUÉ hacerlo? ¡Es bueno para las personas y para nuestro planeta! Se necesitan
muchos recursos naturales para producir alimentos y cuando se desechan, todos esos
recursos también se desperdician. Tu donación te ayuda a tomar medidas contra el
cambio climático, alimentar a tu comunidad y promover tu negocio.


